关于举办教职工环玄武湖行的通知
为鼓励教职工积极参与体育锻炼，增强体质，营造“快乐工作、健康生活”理念，经工会研究，定于3月19日上午组织教职工开展环玄武湖行活动。具体如下：
一、活动主题

共筑钟山梦，环湖健康行
   二、活动时间、地点
   2016年3月19日上午9：00，集中地点：玄武湖玄武门入口。

环湖路线：玄武门——解放门——情侣园北大门入口。
   三、报名要求
   （一）参加活动人员，要求身体健康，无高血压、心脏病等剧烈活动会造成身体危险的慢性病或不适合长时间走路运动的其他疾病。

（二）各工会小组在安排好本单位工作的前提下，积极组织本单位教职工参加。
（三）请各工会小组于2016年3月17日（本周四）前将参加活动的名单交院工会秘书处。联系人：束云刚；电话：6586。

附件：教职工环湖健身行活动报名表

                            钟山职业技术学院工会委员会

2016年3月14日
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